Kis-Balaton Kor Futéverseny

Id6pont: 2024. szeptember 15.

Rajt és cél helyszine: Zalakaros, Karos Korzo

Program:

2024. szeptember 15. (vasarnap)

7:30 — 8:45 Regisztracio, rajtszam atvétel

8:45. Kozo6s bemelegités

8:55 Koszontd

9:00: Kis-Balaton kor egyéni, valto (35 km)

9:15: SZABADICS Gyermek és csaladi futéverseny rajt (700 m, 1400 m, 2800 m)
10:00: Karos Spa félmaraton rajt

10:15: 6 km és 10 km rajt

10:20: Gyermek verseny eredményhirdetés

11:45 Eredményhirdetés 6 és 10 km induléknak

13:30 Eredményhirdetés a Karos Spa félmaraton és 35 km-en és valtén induléknak

14:00 Verseny lezarasa

A szervezd a program- és idépont valtoztatas jogat fenntartja!

* A verseny poharmentes verseny, tehat a Szervezd nem biztosit egyik frissité ponton sem
miianyag vagy papir poharat, tehat kérjuk a versenyzdket, hogy hozzanak magukkal soft cup-
ot, kulacsot, stb, amit maguknak meg tudnak télteni.

A szervezd a program- és idépont valtoztatas jogat fenntartja!



Versenyszabalyzat:

Jelen versenyszabalyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) a 2024. szeptember 15-én
megrendezésre kerllé Kis-Balaton Futoversenyre vonatkozik, melynek fészervezéje a
Zalakarosi Futrinkak SE, tovabbiakban: Szervez6. A Szabalyzatot a Szervezd a verseny
zavartalan lebonyolitdasa, a Versenyz6k tajékoztatdsa és a sportszer(i, szabalyszeri
versenyeztetés megvaldsitasanak érdekében alkotta meg.

A futéversenyt a Szervezd 700 m, 1400 m, 2800 m, 6 km, 10 km, 21 km és 35 km tavokon
hirdeti meg az altala kijel6lt utvonalakon. A futéverseny 700 m, 1400 m, 2800 m tavjain valo
részveételnek also korhatara nincs, minden 18 év alatti Versenyz6 részvételének feltétele a
szUl6i beleegyezé nyilatkozat kitoltése és a rajtszam atvételekor torténd leadasa vagy a
helyszinen valo alairasa. A futéverseny 35 km-es tavjanak és a valtoknak als6 korhatara 18
év, a 10, 21 km-es tav als6 korhatara 14 év, a 6 km-es tav alsé korhatara 12 év.

Abban az esetben, ha olyan drasztikus id6jaras Iép fel, mely ellehetetleniti a verseny
biztonsagos lebonyolitasat, a Szervez6 arrol értesitést kild és egy kovetkezd idépontban kertl
az esemeény megrendezésre. Amennyiben a koronavirus jarvany kovetkeztében a kormany
olyan dontést hozna, hogy a versenyt el kellene halasztanunk, akkor a nevezési dijakat a
szervez® a kovetkezd évi versenyre atvezeti. Az ilyen vis maior helyzetek esetén a Szervezd
nem kotelezhetd a nevezeési dijak visszatéritésére.

Korcsoportok:

e 2800 m: 0-5,99 év; 6-9,99 év; 10 — 13,99 év
e 1400 m: 0-5,99 év; 6-9,99 év
e 700 m: 0-5,99 év; 6-9,99 év

e Csaladi verseny: 700, 1400 és 2800 méteren, a csaladi verseny minimum egy tagjanak
14 év alattinak kell lennie.

o 35 kmvalté (min. 2 —max. 518): 18 év felettiek vehetnek részt, nincs korcsoport besorolas,
férfi, n6i és vegyes valté

e Céges valto: (min. 2 — max. 5 f8): 18 év felettiek vehetnek részt, nincs korcsoport
besorolas, vegyes valtd

e 35km: 18— 34,99 év, 35 — 44,99 év, 45-54,99 év, 55+

e 21 km: 14 —19,99 év; 20 — 34,99 év, 35 — 44,99 év, 45-54,99 év, 55+
e 10km: 14 —19,99 év; 20 — 34,99 év, 35 — 44,99 év, 45-54,99 év, 55+
e 6km:12-19,99 év; 20 — 34,99 év, 35 — 44,99 év, 45-54,99 év, 55+

A Szervez8 a nevezések beérkezésére vald tekintettel a kategoriak valtoztatasara valé jogot
fenntartja.



Nevezés menete:

A Szervezd online elénevezést és helyszini nevezést egyarant biztosit. Maximalis
nevezeési létszam nincs.
El6nevezésnek mindsil a futrinkak.hu/kisbalatonkor oldalon leadott nevezeés és a
nevezeési dij megfizetése. A Szervez6 elénevezést 2024. aprilis 1-t6l 2024. augusztus
20. 23:59-ig fogad. Az el6nevezés harom szakaszban torténik.
2024. aprilis 1-t6l aprilis 30. 23:59-ig; majus 1-t6l junius 30. 23:59-ig; julius 1-tél
augusztus 20. 23:59-ig.
Helyszini nevezeésre a kdvetkezd id6pontokban van lehetéség:
o szeptember 14. (szombat) 9-11.00 6raig a zalakarosi Rendezvénykodzpont
halljaban (Zalakaros, Sz616 u. 16.)
o szeptember 15. (vasarnap) 7:30-8.45 6rdig a zalakarosi Rendezvénykodzpont
halljaban (Zalakaros, Sz616 u. 16.)

Az elbnevezett Versenyzdk a helyszini nevezésre Kkijeldlt id6pontokban és
helyszineken vehetik at a rajtszamot.

Nevezési lap kitoltése, nevezés benyujtasa:

A Szervezd az elénevezéshez online nevezési lapot biztosit.

A Szervezd online nevezés esetén online biztositja a felelésségvallalasi nyilatkozatot,
melynek elfogadasa a nevezés feltétele. Online nevezési lap alairassal torténé
ellatasara nincs lehetbéség, az alairas nélkul, a benne taldlhatdo nyilatkozat
elfogadasaval egyidejlleg érvénybe Iép.

A 18 év alatti Versenyz&k részvételének feltétele a szul6i vagy gondviseld altal kitdltott
nevezeési lap és felel6sségvallalasi nyilatkozat.

Helyszini nevezés esetén a helyszinen biztositunk nevezési lapot és
felel6sségvallalasi nyilatkozatot, melynek kitoltésével valik a nevezés elfogadotta.
Amennyiben a 18. életévét be nem toltott jelentkezd nem rendelkezik szuld, vagy
gondviseld altal alairt felelésségvallalasi nyilatkozattal, gy a versenyen valé részvétel
megtagadhato.

Az online nevezéssel a Versenyz6 nevezését a ,El6jelentkezés elkildése” gombra valo
kattintdssal a Szervezd automatikusan fogadja, igy annak barminem{ egyéb
tovabbitasa nem szikséges.

A nevezés a nevezési dij online bankkartyas megfizetésével valik véglegessé!

A nevezés elkuldésével a nevezd egyidejlileg elfogadja a versenyszabalyzatot és az
adatkezelési tajékoztatot is.

Nevezési dij mértéke és megfizetése:

A el6nevezési dijat barionon keresztiil online bankkartyas fizetéssel lehet
teljesiteni. A résztvevd statusza a befizetést kdvetben kerll aktiv allapotba.
Amennyiben a versenyz§ technikai pélét vagy soft cup-ot igényel, akkor annak ara is
hozzaszamolasra kerul a fizetendd végdsszeghez.
A befizetés utan ellenbrizziik a beérkezett 6sszeget, és e-mailes értesitést kildink a
befizetés tényérdl. A nevezés csak a bankkartyas fizetés utan valik véglegessé.

o Szamlat igény esetén e-mailben tovabbitjuk.


http://zalakaros.sportey.hu/

Amennyiben a Versenyzd a futdéversenyen nem vesz részt és azt a versenyt
megel6z6en legkés6bb 2024. augusztus 20. 23:59-ig jelzi, abban az esetben a
nevezésének atadasara szervez6 biztosit lehetéséget, de nevezési dijat nem all
moédunkban visszafizetni!

Ha az el6nevezett versenyzd az el6nevezés hatarideje utan vagy a helyszinen tavot
szeretne modositani, abban az esetben 1.000 Ft kezelési koltség kertl felszamitasra.
Atnevezés esetén a versenyzdnek Uj rajtszamot biztosit a Szervez6. Amennyiben a
versenyz8 nem szeretne Uj rajtszamot kérni, Ugy a plusz kezelési kéltség nem kerl
felszamitasra.

Amennyiben a versenyz® kisebb tavrél nagyobbra szeretne valtani, ugy a nevezeési
dijak kildénbozete felszamitasra kerll. Nagyobb tavrél kisebb tavra valtas esetén a
kalonbozetet a Szervezdnek nem all médjaban visszatériteni.

A nevezés atruhazasara el6nevezés esetén a rajtszamok véglegesitése miatt 2024.
augusztus 20. 23:59-ig van lehet6ség, ezt kdvetben a rajtszam atruhazasa csak a
rajtszam grafikdjanak modositasa nélkdl, de az indulé adatainak a rendszerben térténé
modositasaval dijmentesen, vagy Uj rajtszam igénylése esetén 1000 Ft-os kezelési
koltség megfizetésével lehetséges.

TAVOK OSSZEGEK
Kis-Balaton kor (35 km 8 000 Ft
egyeéni)
Félmaraton 6 000 Ft
Tizes 5000 Ft
Hatos 5 000 Ft
Valto (2-5 -féig) 5000 Ft/f6
Felnétt Gyerek
Gyermekverseny - 1 000 Ft

700 m, 1400 m, 2800 m

Csaladi verseny 1 000 Ft 500 Ft
700 m, 1400 m, 2800 m

TAVOK OSSZEGEK
Kis-Balaton kor (35 km 10 000 Ft

egyéni)

Félmaraton 8 000 Ft

Tizes 7 000 Ft

Hatos 7 000 Ft

Valté (2-5 -féig) 7 000 Ft/f6



Felnétt Gyerek

Gyermekverseny - 1500 Ft
700 m, 1400 m, 2800 m

Csaladi verseny 2 000 Ft 1 000 Ft
700 m, 1400 m, 2800 m

TAVOK OSSZEGEK
Kis-Balaton kor (35 km 12 000 Ft
egyeéni)
Félmaraton 10 000 Ft
Tizes 8 000 Ft
Hatos 8 000 Ft
Valto (2-5 -féig) 8 000 Ft/f6
Felnétt Gyerek
Gyermekverseny 1500 Ft

700 m, 1400 m, 2800 m

Csaladi verseny 2 000 Ft 1 000 Ft
700 m, 1400 m, 2800 m

TAVOK KOROSZTALYOK SZERINTI OSSZEGEK
Kis-Balaton kor (35 km 15 000 Ft
egyéni)
Félmaraton 12 000 Ft
Tizes 10 000 Ft
Hatos 10 000 Ft
Valto (2-5 -féig) 10 000 Ft/f6
Felnétt Gyerek
Gyermekverseny - 2 000 Ft

700 m, 1400 m, 2800 m



Csaladi verseny 2 500 Ft 1500 Ft
700 m, 1400 m, 2800 m

Elbnevezéssel vasarolhato:

e Technikai Polé (férfi, n6i, gyerek): 4.500 Ft / db (csak el6bnevezéssel
vasarolhatd)
e Soft cup: 1.500 Ft/db

A nevezési dij tartalmazza:

e versenyen valé részvétel - forgalomkorlatozassal biztositott utvonalon
e egyedi befutdé érem minden tavon

e rajtszam

e chipes idémérés

e kodzOs bemelegités

o helyezettek éremmel valo dijazasa

o frissit6ponton viz, izotdnias ital, sz6lécukor, gyimolcs stb.

e WC hasznélat

e a célban frissiték

e online eredménylista

e interneten kdzzétett fotdk

e helyszini orvosi feligyelet

e 21 km és 35 km-es tavokon induldknak frissité masszazslehetéség (helyszinen)

e Egyszeri belépésre jogosito kedvezmény kupon a Zalakarosi Furddbe, mely 2024.
szeptember 14-én és 15-én hasznalhato fel, illetve 2024. december 31-ig érvényes és
75% kedvezményt biztosit a napi belépdjegy arabdl (a verseny hétvégéjét kivéve csak
hétf6tdl csutortdkig felhasznalhato).

Kedvezmények:

o A Kanizsai Futéklub és a zalakarosi lakosok (lakcimkartyaval igazolva) részére az
egyéni nevezés dijabol a Szervezd 1000 Ft kedvezményt biztosit minden tavon.
o A kedvezmények 6ssze nem vonhatok!



Eredményhirdetés:

MINDEN KATEGORIA 1-3. helyezettiei (fiG-lany, férfi-n6) érem dijazasban
részesuinek.

A VALTO néi, férfi, minden csapattag érem dijazasban részesiil. Nincs korcsoport
szerinti dijazas. 2-3 f6s csapatokat és 4-5 fs csapatokat kilon értékeljuk.

Céges VALTO (néi, férfi): Az els6 3 helyezett érem dijazasban részesiil

A Gyermek és csaladi verseny résztvevoi kozill az elsd 3 helyezett érem dijazasban
részesul.

Szintidok:

12 o6ratol a 35 km-es tavon a verseny utvonalanak megfeleléen elkezdjik bontani a frissité
pontokat. A versenyt 14:00 érakor bezarjuk, ezutan a futépalya utvonalan a rajtszammal
rendelkezd versenyzdknek tartézkodni tilos.

Utvonal:

Szervez6 a 700 m, 1400 m, 2800 m, 6 km, 10 km, 21 km és 35 km versenytavokra
utvonalat jeldl ki és tesz kdzzé.

Az egyes tavok utvonalait a k6z0sségi média fellletein és honlapunkon a versenyt
megel&zden teszi k6zzé a Szervezd.

Az utvonalakat a Szervez§ tajékozddast segitd tablakkal és az utburkolatra felfestett
nyilakkal latja el (iranyjelzés, bodjak, stb.). Az utvonal forgalmas szakaszain,
keresztezGdéseiben valé biztonsagos és zavartalan athaladast onkéntesek,
polgardérok, rend8rok biztositjak.

A Szervezd frissitépontokat helyez el, ahol a Versenyzdnek lehetésége van frissit6t
magahoz venni.

A verseny poharmentes verseny, tehat a Szervezd nem biztosit egyik frissité ponton
sem mianyag poharat, kérjuk a versenyzbket, hogy hozzanak magukkal
Ujrahasznositott poharat, kulacsot, stb, amit maguknak meg tudnak tolteni.

A Versenyz&k utvonalon valé végig haladasat a Szervezd tobb helyen ellenérzi.

A Szervezd az utolsoként elhaladd Versenyzd utan kerékparral vagy autéval ellenérzi
az utvonalat.

A tavokra enyhe emelkeddk és lejték jellemzéek.

Frissitési Pontok:

Frissitési pontok a rajt/cél terlletén kivul, minden tavon, tobb helyen lesznek kihelyezve:

6 km: 1 frissitépont
10 km: 2 frissit6pont
21 km: 3 frissitépont



e 35 km: 7 frissitépont

A verseny poharmentes verseny, tehat a Szervez6 nem biztosit egyik frissité ponton sem
milianyag vagy papir poharat, tehat kérjuk a versenyzdket, hogy hozzanak magukkal soft cup-
ot, kulacsot, stb, amit maguknak meg tudnak tdlteni. A frissitési pontokan az esetleges
torlédasok elkerllése miatt hosszabban lesznek asztalok kihelyezve és tobb frissitési pont

lesz.

A szervez6k a versenykozpontban biztositanak soft cup bérlési és vasarlasi lehetdséget,
melynek 6sszege egységesen 1500 Ft.

Valtépontok (35 km-es valto):

Indulas: Karos Korzé

NogosrwdE

valtépont: Zalakomar muvelédési haz (5,5 km)
valtépont: Balatonmagyarod (11,1 km)

valtépont: Hallépcs6 (16,5 km)

valtépont: Gat (21 km)

valtépont: Zalaszabar (24,3 km)

valtépont: Garabonc (29,8 km)

valtépont: Villa Natura, kerékparos pihené (31,9 km)

CEL

A valtopontok egymas kodzott tetszdlegesen feloszthatok.

Egyéb informaciok:

Egy nevezd egy tav futdsara jelentkezhet.

A csaladi versenyen minimum 2 f6, maximum 4 6 indulhat, ebb&l minimum egy fének
14 év alattinak kell lennie.

A csaladi versenynél a legutolso célba érkezd id6eredményét vesszuk figyelembe.
Valtékra vonatkoz6 informaciok: minimum 2 f6, maximum 5 6 teljesiti a tavot. A valté
35 km-es tavon keril megrendezésre. A valtok 2-3 és 4-5 f8s csapatok kuldn kerlinek
értékelésre. A valté pontok a frissité pontokon lesznek. Minden frissité pont egyben
valto pont is. A valtok maguk oszthatjak be a csapattagok hany km-t futnak. A szervez6
lehetéséget biztosit a résztvevdknek, hogy aki egyéniben teljesiti a 35 km-t, az lehet a
valtd els6 embere is (6 ebben az esetben 2 rajtszammal indul). A csapattagoknak egy
darab rajtszéma lesz, melyet valtaskor at kell adni a kovetkez6 futonak. A
rajtszamokhoz sziikséges rogzité eszkdzt a Szervezé biztosit! N6i, férfi csapatokat
kulon értékeljuk! Az a csapat, aminek van férfi tagja, az férfi kategoériaban kerul
értékelésre. A valtéban csak 18 év felettiek vehetnek részt, korcsoportos elosztas
nincs! A valtépontokra valé kiszallitast a csapatoknak 6nalléan kell megoldani.
Céges csapatversenynél a csapat nevének valamilyen formaban tartalmaznia kell
a cég nevét!

A versenyen NETTO idémérés lesz, kérjitk a versenyzdket, hogy a gyorsabb
futdk elére alljanak.

A rajtszamot a polé6 elejére, jol lathatd helyen kell régziteni. A rajtszamot a rogzitéshez
szlkséges kapcsokkal egyiltt a nevezdk a helyszinen vehetik at.
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A Szervez6 a Versenyz6t a futdéversenybdl kizarja, ha a nevezési lapot nem a
valésagnak megfeleléen tolti ki (pl. szlletési id6), a rajtszamot 6sszehajtja, letakarja,
nem a polo elejére tlzi, futétarsaval szemben sportszeriitlen magatartast tanusit
(szandékos I6kddsés, gancsolas, stb.).

A verseny id6tartamara (el6nevezések megkezdésétél az eredményhirdetésig) jelen
Szabalyzatot mind a Szervez6, mind a Versenyz6 kdteles magara kotelezé érvényilinek
tekinteni, fuggetlendl attol, hogy a Versenyzd a nevezési lapot sajat alairasaval ellatta-
e vagy sem (elektronikus nevezési lap és papir alapu nevezési lap esetén egyarant).
A Szervezd fenntartja az utvonal-, program- és id6pont valtoztatas jogat!

A Versenyszabalyzat célja sportszerl légkort teremteni a versenyen, gondoskodni a
versenyz6k biztonsagardl, védelmérél és a verseny szinvonalanak emelésérdl.

A verseny szellemiségével a sportolas kdzbeni dohanyzas nem 0Osszeegyeztethetd,
ezért a versenytavon és a célterileten a nemdohanyzok védelmében szigoruan tilos a
dohanyzas. Az a versenyzd, akit a tiltas ellenére a verseny teriletén, frissitéponton,
valtéponton, vagy Rajt- és Célterilileten a verseny ideje alatt dohanyzik, kizarasra kertl
a versenybdl, rajtszamat a Szervezd visszaveszi.

A verseny orszaguti futoverseny, nem lesz utlezaras, mindenki sajat felelésségére, a
KRESZ szabdlyait betartva vesz részt a rendezvényen. Kiskoruak részéere szuldi
beleegyezés szikséges, alairassal!

A Rajt — Cél terlletéhez kozeli parkolasi lehet6ség biztositott (Zalakaros tertletén a
parkolas ingyenes).

Tavolsagi buszmegalld 50 m-re a rendezvény helyszinétdl talalhato.

Csomag megbrzest, oltdzeési lehetbséget és WC hasznalatot a helyszin kdzelében
biztosit a Szervezd.

Kisallattal torténo futas:

A versenyen lehet6ség van kutyaval is indulni, ebben az esetben kérjuk a gazdikat, hogy a
kutya nélkul futékat nem zavarva hatulrél induljanak.

Nyilatkozat:

A Kis-Balaton Kor Futoverseny résztvevdjeként a versenykiirasban foglaltakat
elfogadom és betartom.

Tudomasul veszem, hogy a versenyen sajat felelésségemre veszek részt.

A verseny meghatarozott szakaszai kézuton kerlilnek megrendezésre, amire a KRESZ
szabalyai vonatkoznak. Kijelentem, hogy a verseny soran a KRESZ szabalyait és a
Szervez§ utasitdsait szigoruan betartom!

Kijelentem, hogy ismerem a verseny sajatossagait, a valasztott tdv hosszat,
szintemelkedését, nehézségét, megfeleld felkésziltséggel rendelkezem a tav
teljesitésére.

Kijelentem, hogy versenyzésre alkalmas egészségi allapotban vagyok, a versenyen
bekovetkez6 esetleges sérulésért, balesetért, egészségkarosodasaért a Szervezd
nem tartozik felelésséggel!

Tudomasul veszem, hogy barmely, a sajat felkészuletlenségembél, hanyagsagombdl,
konnyelmiiségembdl szarmazd, a versennyel Osszefliggésben keletkezett karért a
Szervez6 nem tartozik felel6sséggel.



e Tudomasul veszem, hogy a Szervezd biztositast nem kot a nevezékre, minden
versenyz8nek ezt maganak kell rendezni a versenyen kivdil.

o 18 év alatti résztvevd esetén a fent leirt feltételek teljesitéséért a térvényes képviseld
tartozik kizarolagos felelésséggel, melyet kilon, alairasaval igazol.

e Tudomasul veszem, hogy ha a verseny az id6jaras vagy természeti katasztréfa miatt a
meghirdetett id6pontban nem lebonyolithatd, a Szervezd a program valtozasanak,
helyszinének, palyamddositasanak jogat fenntartja.

o Ajelentkezésemkor elklldott adatok a valésagnak megfelelnek és azok tarolasahoz és
a rendezvényen valé felhasznalasahoz hozzajarulok. Az altalam megadott cimre,
telefonszamra a rendezdség kuldhet hirlevelet és szGveges Uzenetet.

o A szervezb fenntartja a jogot, hogy a résztvevék szamat korlatozza, a nevezést
barmikor lezarja.

e A rendez6ség a verseny helyszinén elhelyezett személyes dolgokért,
vagyontargyakért felel6ésséget nem vallal.

e Kijelentem, hogy a Szervez6 és a rendezvényt biztositd személyzet biztonsagi
utasitasait betartom. Elfogadom, hogy kizarasra kerll az a versenyz8, aki rajtszam
nélkul versenyez. A palya elhagyasa, réviditése szintén kizarast von maga utan.
Kartéritési igénnyel a Szervez6 és a lebonyolitok felé nem élek sérllés esetén.

¢ A nevezésemmel egyidejlleg hozzajarulok, hogy rolam a rendezvényen képmas, azaz
fényképfelvétel és/vagy videofelvétel (a tovabbiakban: képmas) készllhet, amelyet a
Szervez6 — vagy altala megbizott harmadik személy — jogosult idében, teriletileg — igy
kulénésen plakaton, szordéanyagon, facebook-on, youtube-on, online weboldal
bannereken, elektronikus hirlevélben, az esemény galériajaban -, felhasznalas madja
és mértéke tekintetében korlatlanul felhasznalni. A felhasznalas modja kiterjed
kilénésen, de nem kizarélagosan a képmas atdolgozasara, terjesztésére,
tObbszorozésére, nyilvanossag felé torténé kozvetitésére, adathordozon valod
rogzitésére és tarolasara, tovabba a képmas felhasznalasanak harmadik személy
részére torténé atengedésére. A rendezvényen vald részvétellel kilén nyilatkozat
nélkul elismerem, hogy a hozzgjarulas az esetleges nyilvanossagra hozatal és az
internetes technolégia miatt természetébdl fakaddan vissza nem vonhatd, annak
barminemd korlatozasa csak a tiltd nyilatkozat megtételét kdvetd idészakra koti a
jogosult(ak)at, tovabba visszavonhatatlanul kijelentem, hogy a fentiek szerint
részletezett felhasznalasi jogokért, valamint a képmas felhasznalasahoz és
nyilvanossagra hozataldhoz adott hozzajarulasomért dijazasra nem tartok igényt.

A verseny poharmentes verseny, tehat a Szervez6 nem biztosit egyik frissité§ ponton sem
mianyag vagy papir poharat, tehat kérjik a versenyzdket, hogy hozzanak magukkal soft cup-
ot, kulacsot, stb, amit maguknak meg tudnak télteni.

A szervezdk fenntartjak a mindenkori és mindenre kiterjedé valtozas jogat!

Zalakaros, 2024. marius 1.
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